


non-gripale in Republica Moldova conform regulamentului (anexa nr.1).
Centrele de Sandtate Publica cu statut de directie si din teritoriul deservit vor
asigura colectarea, analiza si interpretarea datelor notificate conform anexei nr.2,
raportarea ANSP la nivel national, organizarea si efectuarea masurilor de control
si rdspuns in dependentd de situatia epidemiologica creata.

Centrele de Sandtate Publicd cu statut de directie din punctele sentineld
nominalizate in anexa nr.1 vor asigura:

a) acordarea asistentel metodice si consultative institutiilor medico - sanitare din
teritoriul deservit pentru organizarea $i realizarea supravegherii sentineld in
conformitate cu metodologia din anexa 1;

b) supravegherea procesului de colectare in institutiile desemnate ca puncte
sentineld a prelevatelor biologice pentru investigarea la prezenta virusurilor
gripale;

c) pastrarea temporard si transmiterea prelevatelor biologice cu respectarea
cerinfelor de biosecuritate;

d) organizarea colectdrii si totalizarea datelor clinico-epidemiologice, conform
Dari1 de seamd privind supravegherea epidemiologicd a gripei, IACRS si
SARI in sistemul sentineld (anexa nr.3) din IMSP desemnate.

Institutiile Medico-Sanitare Publice din punctele sentineld vor asigura:

a) desemnarea institugitlor §i persoanclor responsabile pentru monitorizarea
circulatiei virusurilor gripale in teritoriul deservit, in conformitate cu
metodologia din anexa 1;

b) colectarea, pdstrarea temporard, transportarea prelevatelor biologice, cu
respectarea cerintelor de biosecuritate in laboratorul microbiologic al CSP cu
statut de directie sau din teritoriul deservit (IMSP din Chisindu vor transporta
probele in Laboratorul virusologic ANSP (mun. Chisindu, str. Alexandru
Cosmescu 3) de sine stitator);

¢) furnizarea datelor clinico-epidemiologice, conform Darii de seama privind
supravegherea epidemiologica a gripei, IACRS s1 SARI in sistemul sentinela
(anexa nr.3) la CSP din teritoriul deservit.

Agentia Nationald pentru Sdndtate Publicd va asigura:

a) receptionarea prelevatelor biologice pentru investigare la prezenta virusurilor
gripale in laboratorul virusologic ANSP (mun. Chisindu, str. Alexandru
Cosmescu 3);

b) distributia seturilor necesare de consumabile (eprubete cu mediu de transport,
tampoane pentru lavaje nazo-faringiene) pentru colectarea, pastrarea si
transportarea prelevatelor biologice conform metodologiel expuse in anexa 1;

¢) analiza datelor furnizate in sistemele de supraveghere de rutind si sentinela,
monitorizarea circulatiei virusurilor gripale, elaborarea rapoartelor cu

2









I1. Definitii de caz
4. Gripa, afectiuni clinic compatibile cu gripa (ILI - Influenza Like Illness):
Criterii clinice:
O 1infectie respiratorie acuta cu:
e Febrd >38C°
ST
e Tuse
ST
e Debut in perioada de 10 zile anterioare.

Nota: Infectia gripala poate avea un spectru larg de sindroame clinice, de la coriza
usoard (simptome de guturai) pand la pneumonie severd. Exista si infectii
subclinice.

Boala poate varia in severitate in functie de tipul, subtipul s1 varianta de virus
s1 de expunerea anterioard individuald la virusuri similare. Persoanele in etate si
foarte tinere pot prezenta manifestari clinice atipice: ex: varstnicii (persoanele >65
ani) si copiil mai mici de 3 luni pot sd nu faca febra, iar copiii pand la 3 ani pot
prezenta febrd inaltd, cu putine semne de afectare respiratorie.

La adulti cu boli cronice (respiratorii, cardiovasculare, etc.) infectia gripala
se poate manifesta ca o exacerbare a bolii de baza.

Infectia gripald poate determina infectii bacteriene secundare (de obicei
pneumococice si  stafilococice). De asemenea, o multitudine de alte
microorganisme pot determina simptome asemandtoare, diagnosticele fiind
confundate cu gripa.

Criterii de laborator:
Detectie genetica de tip s1 subtip: RT-PCR/ Real Time-PCR.
Izolare si caracterizare de virusuri gripale: tip/subtip.

Criterii epidemiologice: orice persoand care indeplineste criteriile clinice si
are legdturd epidemiologicd cu un caz confirmat.

5. Infectii Acute ale Cailor Respiratorii Superioare (IACRS/ ARI - Acute
Respiratory Infection):
Criterii clinice:
Debut brusc
ST
Cel putin unul din urmétoarele:
e Tuse



Laringita

Faringita

Dificultafi respiratorii
Coriza

Criterii de laborator:

In functie de contextul epidemiologie se vor face determiniri de laborator
(izolari virale, detectii IF/PCR pentru adenovirusuri, virusuri sincitiale
respiratorii, virusuri paragripale, etc).

6. Infectii Respiratorii Acute Severe (SARI — Severe Acute Respiratory

Infection):

Criterii clinice:

O infectie respiratorie acuta cu:

Istoric de febrd sau febrd masuratd de minimum 38°C
SI

Tuse

ST

Debut in perioada de 10 zile anterioare

ST

Necesitd spitalizare.

Criterii de laborator pentru cazul confirmat cu etiologie gripala:
Cel putin unul din urmatoarele:

+  Detectie genetica de tip s1 sub tip: RT-PCR/ Real Time-PCR
»  Izolare si caracterizare de virusuri: tip/subtip

I11. Clasificarea cazurilor

7.
8.

Medicii stabili diagnosticul in baza definitiei de caz.

Medicii din punctele sentineld suplimentar vor preleva probe pentru
monitorizarea circulatiei virusurilor gripale conform algoritmulu din pct.16 al
prezentului regulament.

Cazurile vor fi clasificate ca:

a) Gripa:
— caz posibil: caz care indeplineste criteriile clinice (caz clinic compatibil
cu gripa);
— caz probabil. caz care indeplineste criteriile clinice s1 are legitura
epidemiologicd cu un caz confirmat de laborator;
— caz confirmat. caz care indeplineste criteriile clinice si1 de laborator.












8) nr. de absente din gradinite, scoli, licee s1 unitdti industriale;
9) nr. de concedii medicale de scurtd duratd (< 10 zile)/nr. de zile acordate,
indiferent de cauzi;
10) numdrul total de solicitéri la serviciile medicale urgente, inclusiv pentru
gripd, IACRS, SARI pe grupe de varstd;
11) nr. total de interndri in IMSP teritoriale, indiferent de cauzd, pe grupe
de varsta si gen;
12) nr. de cazuri SARI spitalizate, pe grupe de varsta si gen;
13) nr. de decese din cauza gripei, IACRS si SARI pe grupe de varsta si
gen.
14) nr. de exsudate recoltate 1 trimise la laborator pentru testare la gripa.
c¢) Vor participa la monitorizarea circulatiei virusurilor gripale si non-gripale
prin colectarea probelor de laborator, péstrarea si pregdtirea pentru
transportare in Laboratorul virusologic, ANSP (mun. Chisinau, str. Alexandru
Cosmescu 3).
16. Punctele sentineld vor colecta probele in zilele de luni (Lu), marti (Ma) si
miercuri (Mi) cate un tampon nazo-faringian de la primul pacient cu semne
clinice compatibile cu gripa, IACRS sau SARI, care s-a adresat dupa asistentd
medicald, dupd cum urmeaza:
a) CSP Chisindu cu statut de directie (mun. Chisindu):
—IMSP Spitalul Clinic Municipal de Boli Contagioase pentru Copii Chisindu
a 3 probe/saptamana (Lu, Ma, Mi) de la pacienti cu gripd, [ACRS si SARI;
—IMSP Spitalul Clinic Municipal pentru Copii Chisindu nr.1 a 3
probe/sdaptdmana (Lu, Ma, Mi) de la pacienti cu gripd, [ACRS s1 SARI;

—IMSP Spitalul Clinic Municipal ,,Sfinta Treime" a 3 probe /sdptdmana (Lu,
Ma, Mi) de la pacienti cu gripd, IACRS si SARI;

—IMSP Spitalul Clinic de Boli Infectioase “Toma Ciorbd” a 3
probe/sdaptdmana (Lu, Ma, Mi) de la pacienti cu gripd, [ACRS s1 SARI;

-2 AMT (determinate de CSP Chisindu cu statut de directie) a cate 2
probe/sdaptdmand (Ma, Mi) de la pacienti cu gripa si IACRS.
Probele sunt transportate in Laboratorul virusologic, ANSP (mun. Chisindu,
str. Alexandru Cosmescu 3) de cétre institutiile enumerate.

b) CSP cu statut de directie: Causeni (r. Causeni), Cahul (r. Cahul), Comrat (r.
Comrat), Edinet (r. Edinet), Orhei (r. Rezina) si Soroca (r. Soroca) - (Lu,
Ma), Ungheni (r. Ungheni) - (Ma, Mi) cu colectarca a cate 2
probe/sdptdmana;

—1 CS (desemnat de CSP) — 1 probd/saptdmana de la pacienti cu gripd sau
IACRS;
—1 SR — 1 probd/saptdmana colectata de la pacienti cu gripd sau SARI.
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C. activitate regionald - cresterea morbiditafii peste nivelul maxim asteptat in
doud sau mai multe raioane din teritoriul de supraveghere (dar mai pugin de
50%) cu confirmari de laborator;

d. situatie epidemicd extinsd - cresterea morbiditafii peste nivelul maxim
asteptat in mai multe raioane, cu o populatie care cuprinde mai mult de 50%
din populatia totald a térii, cu confirméri de laborator in toate raioanele in
care se inregistreaza cresteri ale imbolnavirilor;

€. sdptdmina epidemicd - cresterea de minim 20% a numdarului de
imbolnaviri fatd de nivelul asteptat (media aritmeticd a numarului de cazuri
raportate in trei sdptdmani anterioare) si/sau cel putin 10% virusuri gripale
apartinand aceluiasi subtip 1zolat din totalul prelevatelor biologice testate;

f. perioada epidemicd - succesiunea a cel pufin 3 sdptdmani care indeplinesc
conditiile de mai sus.

2) Tendinta bolii se referd la modificdrile nivelului de activitate a procesului
epidemic, comparativ cu sdptdmana precedenta:

a. De crestere - dovada cd numadrul cazurilor de boli respiratorii este in
crestere, comparativ cu sdptdmana precedentd.

b. Neschimbatd - dovada ca numarul cazurilor de boli respiratorii este similar
in comparatie cu sdptdmana precedentd.

c. De descrestere - dovada cd numadrul cazurilor de boli respiratorii este in
scddere in comparatie cu sdptdméana precedenta.

3) Intensitatea reprezintd un indicator care estimeaza proportia populatiei cu
boli respiratorii acute, ce includ spectrul maladiilor de la cele similare gripei
pand la pneumonie:

a. Scdzutd sau moderatd - cresterea nesemnificativa a proportiei populatiei
afectate de boli respiratorii in perioada evaluata.

b. Inaltd - o mare parte din populatie este afectatid de boli respiratorii in
perioada evaluata.

c. Foarte inaltd - majoritatea populafiei este in prezent afectatd de boli
respiratorii.

4) Impactul se referd la nivelul de solicitare a serviciilor de sandtate, ca urmare
a gripei, IACRS st SARI.

a. Minim - cererile privind solicitarea serviciilor medicale nu sunt mai inalte
decét de obicei.

b. Moderat - cererile privind solicitarea serviciilor medicale sunt mai inalte ca
de obicei, dar mai joase de capacitatea maxima a acestor servicii.

c. Sever - cererile privind solicitarea serviciilor medicale depasesc
capacititile acestor servicii.
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VI. Monitorizarea circulatiei virusurilor gripale si non-gripale

21. Algoritmul de recoltare si  investigare a probelor biologice pentru
gripd/afectiunile clinic compatibile cu gripa, IACRS si SARI in punctele
sentinela:

1) ANSP, Laboratorul virusologic va asigura punctele sentineld cu sisteme
universale de transport viral si buletine de insotire pentru colectarea probelor;

2) Personalul medical din IMSP responsabil pentru monitorizarea circulafiei
virusurilor gripale si non-gripale, din punctele sentineld va asigura colectarea,
pastrarea temporard si transportarea prelevatelor biologice la laboratorul
bacteriologic al CSP cu statut de directie, iar pentru Rezina, in punctul de
colectare a probelor din . Rezina;

3) Lucratorii medicali din punctele sentineld vor recolta, de la pacientii care
intrunesc criteriile definitiei de caz pentru gripa, IACRS sau SARI, exsudate
nazofaringiene, folosind tampoane standardizate cu mediu viral de transport
montate dupd colectare in eprubete etansate ermetic (1 tub/1 pacient),

4) Probele vor fi recoltate in primele 4 zile de boala - in caz de gripd, IACRS si
pand la 10 zile — in caz de SARI;

5) Probele de material cadaveric in cazurile de deces prin SARI se vor colecta in
primele ore dupd deces la autopsie, se vor preleva fragmente de organe
(trahee, bronhii, pulmoni, creier - scoarta emisferelor mari) — 1 cm’, care se
vor amplasa aparte in tuburi sterile cu 2-3 ml mediu de transport viral;

6) Pentru fiecare probd/pacient se va completa buletinul de insotire (anexa nr.4,
a prezentului ordin);

7) Pastrarea temporara a probelor se efectueazi la temperatura +2 - +8°C pani la
3 zile, de la colectare pand la transportarca la ANSP (Nu se permite
congelarea!);

8) Probele colectate se transportd zilnic, cu respectarea cerintelor de
biosecuritate (in ambalaj triplu, cu elemente refrigeratoare si cu buletinele de
insotire completate), in laboratorul bacteriologic al CSP cu statut de directie
din punctele sentineld respective, iar pentru Rezina, in punctul de colectare a
probelor din r. Rezina;

9) CSP Chisindu cu statut de directie si IMSP nominalizate, vor asigura pastrarea
temporara a probelor la temperatura +2 - +8°C si sdptimanal — joi, pana la
orele 11%° — transportarea lor la ANSP, Laboratorul virusologic, mun.
Chisindu, str. Alexandru Cosmescu 3, tel: 0-22-72-96-11;

10) Punctele sentineld vor asigura pastrarea temporara a probelor la temperatura
+2 - +8C pani la receptionarea lor de catre ANSP (persoana numitd prin
ordinul directorului ANSP), pentru transportarea lor la ANSP, Laboratorul
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virusologic, mun. Chisindu, str. Alexandru Cosmescu 3, tel: 0-22-72-96-11,
conform orarului:

1. Causeni, Comrat si Cahul — Marti, orele 08%°— 15%;

2. Rezina, Soroca, Bilti si Edinet — Miercuri, orele 08%— 17%;

3. Ungheni — Joi, orele 08— 11%.

11) Personalul laboratorului ANSP va receptiona probele biologice, va verifica
prezenta marcajului respectiv, corectitudinea completdrii Buletinului de
insotire a probelor, complianta volumului mediului viral de transport.

12) Laboratorul ANSP va efectua investigarea probelor biologice prelevate de la
bolnavi si sdptdmanal va furniza datele in sistemul european de supraveghere
(TESSy).

13) Probele biologice vor fi testate in conformitate cu protocolul standard prin
tehnici de biologie moleculard precum si de izolare a virusurilor gripale pe
culturi celulare cu expedierea ulterioard a probelor/izolatelor in Laboratorul
de Referintd la gripd al OMS.

22. Indicatorii de evaluare a performantei sistemului de supraveghere a circulatiei
virusurilor gripale si non-gripale sunt:
a) Complianta absolutd a informatiei despre caz de boala raportat;
b) Respectarea cerintelor la prelevarea, pdastrarea si  transportarea
materialului biologic;
c) 100% buletine de insotire completate corect.
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b. Consumul de medicamente specifice

- amantadina — nr. tratamente

- rimantadina — nr. tratamente

- oseltamivir — nr. tratamente
- zanamivir — nr. tratamente

3) Absenteism:

a. unitdti scolare i prescolare
- crese, gradinite

- scoli
- licee

b. unitate industrialdi

efectiv
efectiv
efectiv
efectiv

,nir. absente (persoand/zi)
,nir. absente (persoand/zi)
,Iir. absente (persoand/zi)
, Iir. absente (persoand/zi)

4) Concedii medicale de scurta durati (<10 zile) acordate de medicii sentineld, indiferent de cauza

- numir concedii total zile
S) Serviciul ambulantd - nr. total solicitari din care:
Total 0-4 ani 5-14 ani 15-29 ani 30-64 ani >65 ani
Gripa
IACRS
SARI
Supravegherea clinico-epidemiologica la SARI in IMSP sentinela
L. . Total Inclusiv Grupe de virsta
Denumirea indicatorului
M F 0-4ani 5-14 ani 15-29 ani 30-64 ani >65 ani

Numairul de interniiri
indiferent de cauza

Numirul de cazuri SARI
(conform definitiei de caz)

Numairul deceselor prin
SARI

Conducitorul institutiei

N.P. (semnatura)
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